
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
"Семейное и детское психологическое консультирование" 

 

    Срок обучения: 3 месяца. 

    Форма обучения: очная. 

 

№ Наименование тем 
 

Всего, 

час. 

   

Теорет. 

занятия 

Практич. 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

Форма 

контроля 
1 

 
 

 

Основы семейного 

консультирования 

 

24 

 

8 

 

8 

 

8 

 

зачет 

2 

 
 

Методы работы 

игротерапии с детьми 

(тревожность, 

гиперактивность, 

агрессивность) 

 

 
24 

 

 
8 

 

 
8 

 

 
8 

 

 

зачет 

3 Коммуникативный 

аспект в семейной 

системе 

 

 

 

Итоговая аттестация 
 

 
 

24 

 
 

 
 

8 

 
 

 

 
 

7 

 
 

 

 

1 

 
 

8 

 

 

зачет 

 
 

 

 

Экзамен 

 Итого 72 24 24 24  


